
RENSEIGNEMENTS
Espace Seniors Intergénérationnel 

90 rue de Rennes
09 67 51 83 87
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ANIMÉE PAR SYLVIE HUREL, PRATICIENNE EN PSYCHOLOGIE POSITIVE

CONFÉRENCE 

 S’IMAGINER VIEILLIR 
TOUT EN ÉTANT ÉPANOUI(E)

La psychologie
positive 

au service 
de votre parcours

de vie

Lundi
9 octobre 2023
18 h 30 - 20 h
Salle du Conseil municipal 
Hôtel de ville


